
Более 500 детей в Свердловской области живут с 
диагнозом ВИЧ-инфекция. 
Умерло от ВИЧ-инфекции более 9 750 ВИЧ-
инфицированных. 

ШПАРГАЛКА 

ВИЧ - это вирус иммунодефицита человека. 
СПИД - это синдром приобретенного иммунодефи­
цита, последняя стадия ВИЧ-инфекции. Вирус 
иммунодефицита попадает в организм и разрушает 
«защиту» организма. 
ВИЧ передается: 
• половым путем; 
• через кровь при использовании нестерильных 
инструментов при употреблении наркотиков, 
нанесении тату, пирсинге, прокалывании ушей и 
т.д.; 
• от матери ребенку (но при приеме антиретрови-
русных препаратов во время беременности эта 
передача снижается до 1-2%) 
ВИЧ долгие года никак не проявляет себя, человек 
выглядит абсолютно здоровым. 
Узнать, есть ли ВИЧ у человека или нет, 
можно только сдав кровь на ВИЧ. 
ВИЧ не передается через укус комара, а также 
через пользование общими бытовыми предметами с 
инфицированным человеком. 
В мировой практике не было ни одного 
случая, когда ВИЧ-положительный ребенок 
инфицировал другого ребенка в быту. 

Контакты: 
Свердловский областной центр 
профилактики и борьбы со СПИД 
г. Екатеринбург, ул. Ясная, 46 

Клинико-диагностический отдел № 1 (прием взрослых) 
г. Екатеринбург, ул. Ясная, 46, тел.: (343) 383-30-18 
Клинико-диагностический отдел № 2 
(педиатрическое отделение, прием беременных) 
г. Екатеринбург, ул. Волгоградская, 185ж 
тел.: (343) 286-30-14 

Клинико-диагностический отдел № 3 (прием взрослых) 
г. Екатеринбург, ул. Тургенева, 24, тел.:(343) 355-47-30 
Психосоциальная служба 
тел.: (343) 240-86-13 
Филиалы Центра: 

г. Первоуральск, пос. Динас, ул. Огнеупорщиков, 38 
тел.: (3439) 63-51-47 
г. Ирбит, ул. Мальгина, 26 
тел. (34355) 6-21-14 
г. Каменск-Уральский, ул. Рябова, 20 
тел. (3439) 37-09-09 
г. Серов, ул. Л . Толстого, д.15 
тел. (34385) 6-02-05 

г. Нижний Тагил, ул. Джамбула, 45 
тел. (3435) 47-62-39 

* В каждой больнице городов Свердловской области 
есть возможность сдать бесплатный анализ на ВИЧ-ин­
фекцию. Медицинская помощь ВИЧ-положительным 
пациентам оказывается в кабинетах инфекционных 
заболеваний 

Узнай больше! 
Телефон доверия по проблеме ВИЧ/СПИД 31 000 31 

(будние дни с 9.00 до 20.00) 
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